
HEALTH ALERT 
 

 

Buod at mga Item ng Hakbang 
• Upang magbigay ng patnubay sa paglilimita sa paglilibot ng mga estudyanteng 

bumabalik mula sa mga apektadong lugar na heograpikal na maaaring may 
update/pagbabago batay sa mga parating na rekomendasyon ng CDC.  

• Magbigay ng impormasyon sa mga bagong resources na inilabas ng CDC nitong nakaraang weekend 

• I-update ang mga Lokal na Kagawaran ng Kalusugan sa mga bagong proseso sa pamamahala ng 

paperwork ng mga PUI 

• Linawin ang tamang gamit ng Hotline ng COVID-19  

 

Background 
Naglabas ng Alertong Pangkalusugan ang IDPH noong Pebrero 28  na nagsasabing may bagong 
patnubay na klinikal sa testing at paglilimita sa paglilibot ng mga nagbibiyahe na may Antas 3 ng  
paglilimita sa biyahe. Sa kasalukuyan, ang mga bansa ay Tsina, Iran, Timog Korea, at Italy. Partikular 
sa Italy, pinapauwi ang mga estudyanteng nag-aaral sa ibang bansa. Nagiging sanhi ito ng mga 
suliraning lohistikal at mga isyu ng mga unibersidad tungkol sa paglilimita ng paglilibot at pabahay.  

 

Pangangasiwa ng Pampublikong Kalusugan ng mga Nagbibiyahe, Pansamantalang Patnubay ng 
mga Nagbibiyahe  
Hinihiling sa mga lokal na kagawaran ng kalusugan na makipag-ugnayan sila sa mga unibersidad 
upang gumawa ng mga plano na tutukoy sa mga bumabalik na nagbibiyahe. Dahil katamtaman 
lamang ang panganib nila sa COVID-19, kailangang manatilli ang mga estudyante sa bahay o mga 
katulad na setting (may banyo at mga kusina na hindi ginagamit ng ibang estudyante) sa loob ng 14 
na araw mula sa petsa ng pag-alis, at umiwas sa mga pagtitipon-tipon, limitahan ang mga aktibidad 
na pampubliko, sumunod sa mga gawi ng pagpapanatili ng tiyak na distansiya sa isa’t-isa (social 
distancing). Kabilang nito ang pag-uwi ng mga estudyante sa bahay ng kanilang mga 
magulang/tagapangalaga o mga opsyon ng pabahay sa mga estudyante. Ang pagsasama-sama 
(cohort) ng mga estudyanteng walang sintomas ay maaari ring gawin, at mga paraan ng pag-aaral 
nang hindi nasa classroom o distance learning ay maaari ring ipatupad. Kailangang magmonitor ng 
kani-kanilang sarili ang mga estudyante para sa mga sintomas nang may pangangasiwa ng mga 
opisyal ng kalusugang pampubliko o ng unibersidad. Opsyonal ang REDCap ngunit hindi ito 
kinakailangan dahil sa maaaring dami sa ilang unibersidad. 

 

Mga Bagong Resources ng CDC 
May makukuhang mga bagong dokumentong patnubay at resources  mula sa Mga Sentro ng 
Pagkontrol at Pagpigil ng mga Sakit (CDC) sa CDC website at sa pahina ng IDPH Coronavirus -
Novel 2019 portal (A-Z). Kasama sa mga bagong resources ang: 

 
Community Mitigation Guidance for COVID-19 Response in the United States: Nonpharmaceutical 
Interventions for Community Preparedness and Outbreak Response 

 

Mga Setting ng Paaralan at Child Care 
Interim Guidance for Administrators of US Childcare Programs and K-12 Schools to Plan, Prepare, 
and Respond to Coronavirus Disease 2019 (COVID-19 

 

Mga Setting ng Negosyo 
Interim Guidance for Businesses and Employers to Plan and Respond to Coronavirus Disease 2019 
(COVID-19), February 2020 

 

Sa Bahay 
Interim Guidance: Get Your Household Ready for Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

JB Pritzker, Governor Ngozi Ezike, MD, Director 

http://dph.illinois.gov/sites/default/files/COVID-19TravelNoticeAlertUpdate.2.28.2020.2.pdf
http://dph.illinois.gov/sites/default/files/COVID-19TravelNoticeAlertUpdate.2.28.2020.2.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/preparing-individuals-communities.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/preparing-individuals-communities.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/guidance-for-schools.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/guidance-for-schools.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/guidance-business-response.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/guidance-business-response.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/get-your-household-ready-for-COVID-19.html
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Health Care Settings: 
• Strategies to Prevent the Spread of COVID-19 in Long-Term Care Facilities (LTCF) 
• Interim Guidance for Healthcare Facilities 
• Steps Healthcare Facilities Can Take Now to Prepare for COVID-19 
• Strategies for Optimizing the Supply of N95 Respirators 

 

LHD Management of PUIs 
LHDs no longer need to fax the PUI form to IDPH. Please ensure, however, that all details from the 
PUI form are entered into REDCap. PUI test results are now coming electronically into I-NEDSS. This 
will generate the I-NEDSS PUI case report, so you no longer have to data enter PUIs into I-NEDSS. 
Additionally, we will no longer be entering lab results into REDCap; just documenting the result. 

 

Use of COVID-19 Hotline 
The hotline staff has communicated some inappropriate calls being referred to the COVID-19 Hotline. 
Providers with specific questions about Patients Under Investigation and/or needing testing 
authorization should contact their Local Health Departments. Providers with general questions 
unrelated to a specific patient or situation should call the hotline. As a reference, the COVID-19 
hotline number is 1-800-889-3931 or by email at dph.sick@illinois.gov. 

 

Contact 
Please contact your local health department with any questions. If they are not available, please 
contact the IDPH Communicable Disease Section at 217-782-2016. For information after hours, 
please contact your local health department. If they cannot be reached, use the IDPH after hours 
number 800-782-7860. Local health departments should contact IDPH for consultations on PUIs. 

 

Target Audience 
Local Health Departments, Universities, Infectious Disease Physicians, Hospital Emergency 
Departments, Infection Preventionists, Health Care Providers, and Laboratories 

 
Date Issued 
March 2, 2020 
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